¢Como prevenir la picadura de alacran?

e Sacude la ropa y los zapatos que usaras.
* Revisa la ropa de cama antes de ir a dormir.

» Utiliza mosquiteros en puertas y ventanas.

e Coloca una tira de azulejo o aluminio en los muros de
tu casa para prevenir que los alacranes entren por
ventanas y techos.

* Mantén limpio el interior y exterior de la vivienda.

En caso de picadura, acude a tu
unidad médica mas cercana.

DESCARGA Y COMPARTE

Mayor informacién:

Instituto de Seguridad Social

del Estado de México y Municipios

(‘722 226 19 00, exts.: 13510 61y 135 10 69.
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¢Qué hacer en caso de picadura de alacran?

La picadura es la respuesta del insecto, cuando se siente
amenazado inyecta sustancias toxicas, las cuales actuan de
manera local, provocando una herida punzocortante. Su gravedad
depende del tipo de veneno y de la cantidad que ingresa al
organismo, asi como de la respuesta orgdnica de cada persona.

Si la lesidon no se atiende de inmediato, puede causar la muerte.

éSabias que existen mds de 1,500 especies de
alacranes, pero solo unas 30 son
consideradas peligrosas?

Su tamanfno promedio es de 6 centimetros de largo, sin embargo,
varian de acuerdo a la especie.

La gldndula que secreta el veneno esta en la parte posterior de la
cola y en caso de atague pueden llevar su aguijon hasta la altura
de su cabeza con la velocidad de un rayo.

Pueden controlar la cantidad de veneno que liberan, dependiendo
de qué tan amenazados se sientan, por ello, algunas picaduras
pueden carecer de veneno.

Los alacranes son timidos y nocturnos, solo son agresivos cuando
se sienten provocados o atacados.

Juegan un papel fundamental en los ecosistemas, al alimentarse
de grandes cantidades de otros artropodos.

Sintomas:
e Dolor en el sitio de la picadura.
e Inquietud.
* Comezon nasal.
¢ Lagrimeo.
» Estornudos.
* Sed intensa.

* Entumecimiento de la lengua y
los labios.

e Dificultad para hablar.

¢ Sensacion de un cuerpo extrafo en
la garganta.

* Salivacién intensa.

Toma nota:

La poblacidon infantil y los adultos mayores son mas susceptibles a
las complicaciones por la picadura de alacran.

Es muy comun que la picadura ocurra con mayor frecuencia en
partes expuestas del cuerpo, como son: pies, piernas, manos
y brazos.

El numero de picaduras aumenta en temporada de calor, de
marzo a octubre.

El alacran habita en lugares obscuros, himedos y tranquilos,
como: la corteza de los arboles, maderas caidas, ladrillos, tejas,
escombros, tuneles que ellos mismos cavan o bien en grietas de
paredes y pisos.



